
Памятка: Как ухаживать за
полиэстером (включая PLA)

1. Стирка
— Стирать при низкой или средней температуре (30–40°C).
— Использовать мягкие моющие средства без отбеливателей.
— Для PLA рекомендуется отдельная стирка или с похожими
тканями, чтобы избежать деформации.

2. Сушка
— Не использовать высокую температуру в сушильной машине —
PLA может деформироваться.
— Лучше сушить на воздухе или при низких температурах в
сушилке.

3. Глажка
— PLA и некоторые виды полиэстера чувствительны к высокой
температуре.
— Гладить при температуре не выше 110–120°C или использовать
паровой режим с защитной тканью.

4. Хранение
— Хранить в прохладном и сухом месте, защищенном от прямого
солнечного света.
— Избегать длительного давления и складок, чтобы ткань не
деформировалась.

5. Защита от пятен и загрязнений
— Сразу удалять пятна мягкой тканью и водой.
— Для PLA и смесей с натуральными волокнами можно использовать
щадящие пятновыводители, подходящие для деликатных тканей.



6. Сочетание с другими тканями
— При смешивании с хлопком или шелковыми нитями: стирка и
сушка должны соответствовать самому чувствительному волокну.

7. Утилизация
— PLA можно утилизировать через промышленные компостные
установки.
— Традиционный полиэстер лучше сдавать в пункты переработки
синтетических тканей.

8. Особенности ношения
— PLA мягкий и легкий — идеально для спортивной и повседневной
одежды.
— Изделия из полиэстера не теряют форму быстро, но стоит
избегать интенсивного трения.


